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MUGIKORTASUNAREN 
EUROPAKO ASTEA 2013.

Hirian autoa modu irrazionalean erabiltzeak osa-
sun publiko zein ingurumenerako dituen on-
dorio kaltegarriei buruz sentsibilizatzeko kon-

tzientziazio kanpaina egiten da urtero irailaren 16tik 
22ra. Kanpaina horren bidez, garraio publikoa, bizikle-
ta edo oinezko bidaiak bezala, jasangarriagoak diren 
beste garraiobide batzuen onurak ere ezagutarazten 
dira. 

Mugi zaitez aire gar-
biago baten alde! da 
aurtengo leloa, ga-
rraioek hiriko airean 
duten eraginari buruz 
hausnarketara gon-
bidatzen gaituena. 
Informazio gehiago 
hemen: www.mobili-
tyweek.eu

Naturgunean irai-
laren 22an Fami-

liak bizikletan izeneko jai eguna 
antolatu dugu. Egun honen helburua da hausnarketa 
sustatzea, baina baita gure joan-etorrietarako bizikle-
taren erabilera sustatzea ere. Irteera Mutiloa plazatik 
egingo da, 10:30ean. Ibilbidearen ondoren, eskolan 
mokadu bat jango dugu bertaratutakoei bizikleta toles-
garrien zozketan parte hartzeko zigilatutako txartelak 
ematen zaizkien eta oparien zozketa egiten den bitar-
tean. Apunta zaitez irailaren 18ra arte 012ra deituaz. 

ZAKATINA.

Ibarreko zakatinean lan egiten duten boluntario tal-
deak dirurik gabeko azoka berria antolatuko du irai-
laren 29an, 12:00etatik 14:00etara Mutiloako Muti-

loa plazan.

Zakatinak dirurik gabeko azokak dira, berrerabilera 
eta pertsonen arteko laguntzaren alde egiten duten 
eta kontsumo gizartearekiko aukera suposatzen duten 
azokak. Haur eta helduentzako doako tailerrak egonen 
dira.

Hurbildu egun horretan eta ekarri behar ez duzun bai-
na egoera onean dagoen guzti hori. Ziurrenik zuk ere 
topatuko duzu eraman nahiko duzun zerbait: arropa, 
liburuak, etxe-tresna txikiak, jostailuak…

Zakatineko boluntarioek laguntza behar dute; lagun-
du nahi baduzu, jarri zaitez Milarekin (665862118) 
edo Naturgunearekin harremanetan, telefonoz zein 
emailez. 

Mutiloako 
ELIKAGAI 
EKOLOGIKOEN 
KONTSUMO 
TALDEA.

Taldearen funtzionamendua edo kideak ezagutu 
nahi dituenak irailaren 20 eta 27an, 
biak ostegu-

nak, Aranetxea-
tik, Gazte Lekutik, 
pasatu ahalko du, 
13:45etik 14:15era 
eta 19:00etatik 
19:30era.

NATURGUNEA
Mutiloa plaza z/g 
(Udaletxe berria)

Lehen solairua
Harrera ordutegia:  

astearte eta ostegunak 11.30etik 13:30era
Telefonoa 948151382

 medioambiente@aranguren.es

ARANGUREN 
IBARREKO
UDALA

I n g u r u n e - i n f o r m a z i o a
Buletina Naturguneako
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Hondakinei aurre hartzeko europako astea 
2013, azaroaren 16tik 24ra.

Hondakin gutxiago sortzeko eguneroko ohiturak aldatzeko asmoa 
duen ekimen honetara lotzen gara. Egingo diren jarduerei buruzko 
informazio gehiago nahi baduzu, begiratu Udaletxeko web orria edo 

jarri zaitez Naturgunearekin harremanetan urriaren 15etik aurrera. 

Urria

Azaroa

Elikadura ekologikoa eskoletako jantokietan.

BA AL DAKIZU? Ibarreko ikastetxe publikoetako jantokietan, San Pedro Ikastetxean eta Ttipi Tta-
pan, hirugarren urtez menuetan jaki ekologikoak sartuko ditugu. 
Txikienen elikadura beren garapenerako oso garrantzitsua da eta kontsumo ohitura jasanga-

rriak dieta osasuntsua lortzeko eta ingurumena zaintzeko nahitaezkoak dira.

Elikadura osasungarriari buruzko tailerra: Txikia beste 
elikagai batzuk jaten hasi da. Nola egingo dugu? 

Elikagai osagarriak noiz eta nola sartu? Zein elikagai dira egokiak? Zergatik da ga-
rrantzitsua elikagai ekologikoak eta urtarokoak sartzea? Nola prestatuko dugu? 
Zenbat beharko du? Nahikoa izango da? Eta ez badu gustukoa? Gaur ez du jan 

nahi!... 

Galdera guzti horiei eta bertaratzen direnei bururatzen zaizkien galdera guztiei erantzuna emango dien hitzaldia. 
Bide batez, zenbait errezeta osasungarri, goxo eta nutritibo ere erraztuko zaizkie joaten direnei. Hizlariak: Sabrina 
Pato, nutricionista, eta Carmen Martín, Amagintzako edoskitzaroan aditua.

Urriak 8, 17:00etatik 19:00etara, Mutiloan.

Izen emateak 012aren bidez urriaren 2ra arte. Matrikula: 7 € erroldatuak eta 15 € erroldatu gabeak. Haurtzaindegi 
zerbitzua erabili daiteke: 4 € haur bakoitzeko. 

Produktu ekologikoen azoka, tokikoak eta garaikoak. 

Erantzukizunez egindako kontsumoa kontsumo logikoa dela uste dugu: garaikoa,  
bertakoa eta ingurumenarekiko errespetuz lortutakoa. Urriaren 26an, 10:00etatik 
14:00etara, Mutiloan, produktuak zuzenean nekazari eta abeltzainengatik jasotzeko 

aukera izango dugu. 

Denbora-bankua.

Aranguren Ibarreko Denbora-Bankua abiatuko da. Ekimen honetan diruak ez du tokirik, 
norbanakoen arteko zerbitzuen elkartrukea besterik ez denez, balioa duena denbora 
da. Parte hartzera gonbidatu nahi zaitugu eta interesa baduzu, izena Naturgunean 

eman ahalko duzu, urriaren 22 eta 24an, 11:30etik 13:30era, edota Kultur Etxean 17:30etik 
18:30era. 

Informazio gehiago nahi baduzu, aurretik Naturgunearekin harremanetan jarri zaitezke he-
rritarrenganako arreta ordutegian. 
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BIOMASA ERABILTZEKO ZENBAIT ARRAZOI.

Biomasa egiteko basoko hondakinak erabiltzeak suteak murrizteaz gain 
basoaren kotrola eta ordenatzea dakar.
Erregai fosilekiko dependentzia murrizten du.

Basoko biomasari buruzko Batzorde mistoa.

Pasa den apirilaren 3an Nafarroako Gobernuaren ekimenez Batzorde hau eratu 
zen. Batzordearen helburua administrazio publiko zein agente eta entitate priba-
tuen artean energia iturri honen erabilera sustatzea da.

Organismo berri honek energia iturri hau ekonomiaren eta enpleguaren dina-
mizaziorako sustatu nahi du, batez ere tokian toki. Horretarako, eskaintza eta eskaera 

eta ikerketa eta formazioa handitzeko jarduerak antolatuko ditu. 

Nafarroan 501 instalazio daude biomasarekin beroa sortzeko (berogailua eta ur beroa), 441 etxebizitza eta 60 
enpresa, hotelak eta tokiko entitateak. 

Energia berriztagarri deitzen zaie jatorri naturala duten eta teorian bukaezinak 
diren energiei, kantitatez oso ugariak direlako edo era naturalean berritzeko 
gaitasuna dutelako.

Zer dira energia berriztagarriak?

IRAGANEKO, ORAINALDIKO ETA ETORKIZUNEKO 
ENERGIA ITURRI BERRIZTAGARRIA: EGURRA.

Energia berriztagarrien artean biomasa deiturikoa dago, nekazal, abeltzain–
tza edo baso jatorriko materia organikoetatik datorrena. Etxeetan erabili ahal 
izateko, normalean, pellets, ezpala edo egur formarekin agertzen da. 

Gaur egun biomasa gure etxeetan erabiltzen ditugun gasolioa edo gasaren 
aukera izan daiteke. 

BIOMASARI BURUZKO INFORMAZIO PRAKTIKOA.

Benetan gasolina edo gasa baino aukera merkeagoa al da? Eta ekologikoagoa? Bio-
masa erabiltzeko tresnaren batek nire gas/gasolio instalazioa osatu lezake?
Informazio hau eta gehiago lortzen ahal duzu urriaren 15ean, 19:00etan 

Taxoareko kontzejuko etxean egonen den hitzaldian. Hizlariak Xabier Celaya eta Jesús 
Larreta izango dira, ingeniari tekniko industrialak.

Hitzaldia doakoa da eta haurtzaindegi zerbitzua eskainiko da haur bakoitzeko 4 €-ko 
prezio sinbolikoa ordaindu beharko delarik. Zerbitzu hau eskatzeko urriaren 10a baino 
lehen 012ra deitu beharko da.
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Ingurumen baliabideak  
www.blablacar.es 

Hau da zure gunea

Zure iritzia garrantzitsua da. Ingurumenari buruzko gaiei buruzko zure iradokizunak 
Naturguneara bidali ditzakezu: konpostajea, hondakinen bereizketa, jai jasangarriak, 
elikadura ekologikoa eskoletako jantokietan… Eskerrik asko zure laguntzagatik.

Bidai zehatzetan kotxea partekatzeko zerbitzua da, Espainian bertan edo atze-
rrian. Bidaiako gastuak ordaintzen lagunduko dizuten lagunak edo bidai bera egingo duen 
gidaria bilatu eta bidaiari gisa joan zaitezke. Prezioak mugaturik daude gidariek beren 

gastuak murriztu ditzaten baina irabazirik gabe. Prezio horiek ez dira negoziagarriak.

Lehiaketak

Ingurumenarekin harremana duen Aranguren 
Ibarreko Argazki Lehiaketa.

Aurtengo lehiaketarako aurtengo lema Ibarreko txokoak dela gogoraraz-
ten dizuegu. Argazkiak aurkezteko epea irailaren 23tik urriaren 21era 
irekita egonen da eta oinarriak Naturgunean eskatu edo www.arangu-

ren.es –en jaitsi ditzakezu. 

Ezagutu Ibarra. 

Ibarreko ohiko biztanlea den espezie hau ezagutzen baldin baduzu, 
idatzi posta elektroniko bat edo gutun bat Naturguneara. Urriaren 31 
baino lehen iristen diren asmatutako erantzun guztien artean (gazte-

laniazko zein euskarazko izena jartzea nahitaezkoa izango da), liburu bat 
zozketatuko da.

Uztaileko buletineko argazkian agertzen zen lekua Arangurengo 
Iturria zen. Erantzun zuzen guztien artean egindako zozketan zo-
rionekoa suertatu da: 

Atera zure bizikleta kalera. 

Animo! Gero eta gutxiago falta da udaleko bulegoren ba-
tera joatean (eskola, Ttipi-Ttapa, Aranetxea, Udaletxea, 
Kultur Etxea eta Kiroldegia) zigilatzen dituzuen txartelen 

artean urtarrilean zozketatuko dugun bizikleta tolesgarri hori 
lortu ahal izateko. Utzi zure txartelak Udaletxean edo Kirolde-
giko atean abenduaren 31ra arte. 


