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NATURGUNEA
Mutiloa plaza z/g.
Telefonoa: 948 15 13 82
medioambiente@aranguren.es

Jarrai gaitzazu: Naturgunea Arangurenen

SENIOR INGURUMEN 
PROGRAMA

NATURGUNEAREN 
HURRENGO 
JARDUERAK

HONDAKINEN 
PREBENTZIOA

 » Hondakinei eta haien 
Fiskalitateari buruzko 
Foru Legea.

 » Plastiko gutxiago 
erabiltzeko ideiak.

INGURUMEN 
BOLUNTARIOTZA

 » Auzoko konpost-ontziak: 
ingurumen-boluntariotza.

Bide publikoan egoten diren 
txakur-kakek:

 • Espazio komunez gozatzea zailtzen dute.
 • Garbiketara bideratutako udal-gastua handitzea ekartzen dute.
 • Arriskua dakarte pertsonen eta beste animalia batzuen osasunerako.
 • Bizikidetza zailtzen dute.
 • Beste pertsona batzuek txakurrez duten irudia zikintzen dute.
 • 150 eurorainoko isunak dakartzate berekin.

Eta gogoan izan: txakurrak libre ibiltzeko guneetan edo erabilera partekatuko 
guneetan (ezarritako ordutegietan) baino ezin dira aske ibili.
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MUGIKORTASUN 
IRAUNKORRA

 » Parte-hartze foroa: 
bizikleta ibarrean.
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BIODIBERTSITATEA

Nafarroako Gobernuko Ingurumen Departamentuarekin elkarlanean arituta, 2018aren 
amaieraz geroztik, bertako animalia babestuen gordailu bihurtu da Mugartea idoia. Neurri 

horrek, gainera, igelen populazioaren kontrola egiteko helburua du. 
� Hori dela-eta, eskatu nahi dugu ahalik eta eragin edo interferentzia txikiena izateko 
bertan, gune hori babesteko.

Hegazti eta ugaztun hegalariak eta zuhaiztarrak kontserbatzeko Aterpeak 
hitzarmenari esker, sei habia-kutxa kokatu dira Taxoareko mendizerran 
muxarrentzat.
Nafarroan, bi muxar-espezie daude: soro-muxarra eta muxar grisa.  Karraskari hauek 
urtxintxen antz handiagoa dute saguena baino, eta zuhaitz helduetan bizi dira. Gaueko 
ohiturak dituzte, eta landareak eta animalia txikiak jaten dituzte, hala nola intsektuak, 
barraskiloak… Gure basoetatik zuhaitz helduak desagertzeak animalia hauen populazioen 
gainbehera ere ekarri du.
Nafarroako Gobernuak diruz lagundu du proiektu hau, Agenda 21eko 
kontserbatze-proiektuen barnean.

Zergatik esan ohi da “muxarrak bezala lo egitea”?
Animalia horrek sakon negukatzen duelako alderatzen da muxarren lo egitearekin… 
batez beste 7 hilabetean urtean!!

Bururatu al zaizu kotoizko sare-poltsak eramatea erostera joaten zarenean, frutak 
eta barazkiak aleka erosteko eta, hartara, plastikozko poltsa arinak ez erabiltzeko?
� Modelo ugari aurkituko duzu hainbat webgunetan. 

Egin bat plastikoa neurriz erabiltzeko mugimenduarekin.

HONDAKINEN PREBENZIOA

Habia-kutxak muxarrentzat Taxoareko 
mendizerran

Plastiko gutxiago sortzeko ideiak

Nafarroako Parlamentuak onartutako testuak hondakinen prebentziorako eta kudeaketa 
zuzenerako antolakuntza-neurriak zehazten ditu, eta bai hori gauzatzeko tresna ekonomikoak 
ere. Helburu nagusiek alderdi hauetan jartzen dute arreta: hondakinak ingurumena eta gizakion 
osasuna arriskuan jarri gabe kudeatzea bermatzea; hondakin gutxiago sortzea sustatzea eta 
haiek aprobetxatzea berrerabiltzearen eta birziklatzearen bidez; eta, gainera, gai organikoen 
%100 gaika edo bereiz biltzea. Horrez gain, isurketa eta errausketa zergapetzea aurreikusten du.

✔ Oraindik ere nagusi den erabili eta botatzeko ekonomia linealaren aurrean, eredu berriak naturaren �uxuak 
imitatzea proposatzen du –bertan ez da ezer alferrik galtzen– eta ekoizpen-zikloak amaitzea, eraginkortasunaren 
eta iraunkortasunaren izenean, hau da, ekonomia zirkularra.
✔ Klima-aldaketari eman nahi zaion erantzuna ere bada, hondakinik ez sortzea baitu jomuga eta igorpenak 
gutxitzen lagundu nahi baitu.

Hondakinei eta haien �skalitateari 
buruzko foru legea

TXAKURRAK ASKE IBILTZEKO GUNEAK

Mugartea idoia: bertako animalia 
babestuak kontserbatzeko tokia
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HONDAKINEN PREBENZIOA
HONDAKINEN PREBENZIOA

INGURUMEN BOLUNTARIOTZA

ANIMALIEN ONGIZATEA

Harraskatik botatzen bada, hondakin horrek ura kutsatzen du, eta 
hodietan buxadurak eta beste arazo batzuk eragiten ditu.
Olio hori, hain zuzen, lehengai ezin hobea da etxean xaboia egiteko, eta garbiguneetara 
edo beste bilketa-gune batzuetara eramaten bada, biodiesela egiteko balio du. 
Sukaldeko olio erabilia plastikozko ontzi batean bildu behar da eta garbigunera eraman, 
edo, Arangurenen, Labianon edo Taxoaren bizi bazara, herri bakoitzeko elkartera.

Sukaldeko olio erabilia: ez da 
inoiz harraskatik bota behar

� INFORM AZIO GEHIAGOR AKO IKUSI AURREKO ORRIALDEKO KOMIKIA

Auzoko konpostajeko boluntariotzarako 
deialdia

Erabilera kolektiboko konpost-ontziek boluntarioen laguntzari esker 
funtzionatzen dute, haiek arduratzen baitira mantentze-lan erraz horiek 
egiteaz eta, batik bat, Mankomunitateko teknikariekiko lotura izateaz.
Mutiloako konpostaje-guneetako batzuetarako boluntarioak behar 
dira, eta hori dela-eta topaketa bat prestatu dugu otsailaren 
12rako, 19:00etan, Mutiloako kultur etxean.
Deialdia irekia izango da, eta, auzoko konpostajean parte hartu nahi 
baduzu, zalantzak argitzeko aukera aproposa izango da. 

Bateriak kargatzeko gunea osasun etxeko aparkalekuaren ondoan 
dago, Mutiloako Eskoletako kalean (z/g). Esperientzia pilotu moduan, 
aurreneko hilabeteetan dohainik kargatzeko gunea izango da.
Kargatzeko zutoin hau eta bi udal-ibilgailu elektriko erosteko, 17.877,21 
euroko diru-laguntza eman du Nafarroako Gobernuak, “Toki entitateentzako 
laguntza batzuen 2018ko deialdia efizientzia energetikoa bultzatzeko, 

energia berriztagarriak inplementatzeko eta mugigarritasun elektrikoa sustatzeko” izeneko deialdiaren 
bidez. Diru-laguntza hori, zehazki, egindako gastu osoaren %30 da gutxi gorabehera.

Ibilgailu elektriko eta hibrido entxufagarriak 
kargatzeko 

Udalak Mutiloako Beloaran txakur zentroarekin sinatuta duen hitzarmenari esker, Aranguren 
Ibarreko herritarrek doako matrikula eta deskontuak izango dituzte txakurrek obeditzen ikasteko 
oinarrizko ikastaroetako kuotetan. Argibide gehiagotarako, idatzi formacion@beloaran.org 
helbidera edo deitu 639515816 zenbakira.

Txakurrek obeditzen ikasteko 
oinarrizko ikastaroak, diruz lagunduak

MUGIKORTASUN IRAUNKORRA
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URTARRILA

OTSAILA

Urtarrilaren 27an, igandea.
EGITARAUA:
10:30ean, udaletxean. 
11:00etan, landaketa.
12:00etan, hamaiketako ekologikoa.
Izena ematea doakoa da eta 
urtarrilaren 23a baino lehen egin 
behar da. 
Txakur eta katuentzat borondatez 
jana eramatea eskertuko da, 
animaliak babesteko 
elkarteetarako.

Moduetako edozeinetan (kirola egitea, aisia, ikastetxera 
edo lantokira joatea) edo, oro har, mugikortasun 
iraunkorraren alde egiteko, Ibarrean bizikleta 
erabiltzeko interesa duten pertsona guztiak gonbidatu 
nahi ditugu foro honetan parte hartzera. Hain 
zuzen, egungo egoera aztertzeko eta etorkizunekoa 
zehazteko hasiera izateko bidea emango du.
Urtarrilaren 29an izango da, 19:00etan, udaletxeko 
erabilera anitzeko aretoan (San Pedro plazatik sartu behar da).

Urtarrilaren 30ean, 17:30ean. 
LEKUA: Erretirodunen kluba, 
Mutiloa.
HELDUENTZAT: lehentasuna 
izango dute 60 urtetik gorako 
pertsonek.
Jarduera doakoa da. Dena den, 

urtarrilaren 24a baino lehen eman behar da izena.
EMAILEA: Josenea Bio.

Zer dira? Zein ezaugarri dituzte 
batera? Zer hartu behar dut 
kontuan haietako bat hartu nahi 
badut maskotatzat? Eta beste 
zalantza batzuk.
Urtarrilaren 31ean, 19:00etatik 
20:30era.

NORENTZAT: Gazte eta helduentzat. 
LEKUA: Kultur etxea, Mutiloa.
IZEN-EMATEA: doakoa, erroldatuentzat, urtarrilaren 25a arte.
EMAILEA: Beloaran txakurren heziketarako eskola.

Otsailaren 1ean, 17:00etatik 
18:30era, San Pedro ikastetxe 
publikoan, Mutiloan.
EMAILEA: Elisa Ayape. 
MATRIKULA: 5 € erroldatutako 
familia bakoitzak eta 10 € erroldatu 
gabeek. 
IZEN-EMATEAK: urtarrilaren 25a arte.

Modelo desberdinen 
berri izan eta zalantza 
guztiak argitzeko 
aukera izango duzu.
Otsailaren 6an, 
19:30ean.
LEKUA: San Pedro ikastetxe 
publikoa, Mutiloa. 
NORENTZAT: heldu eta 
gazteentzat.

Izena ematea doakoa da eta urtarrilaren 31 baino lehen 
egin behar da. 
EMAILEA: Ru� no Hernáiz, de Goi-Contini y José Ramón Viñas.

Historian zehar eta gure egun hauetaraino 
emakumeek zientzian izan duten 
eginkizuna ikusgai egitera bideratutako 
jarduerak, heldu den otsailaren 11 
Zientziako Emakumearen eta 
Neskaren Nazioarteko Eguna izango 
dela baliatuta.

Zientziako Emakumearen eta Neskaren Nazioarteko 
Egunaren oroitzapena egiteko, emakume 
astronomoen lorpenetan jarriko dugu arreta, 
kosmosaren misterioetan sakonduta eta geure eguzki-
erlojua eginda.
Otsailaren 8an, 20:00etan.
LEKUA: Kultur Etxeko Auditoroa.
NORENTZAT: heldu eta gazteentzat.
Sarrerak: 6 €. Jarduera egingo den aste berean jarriko dira 
sarrerak salgai, kultur etxearen ohiko ordutegian.

Zientziako Emakumearen eta Neskaren Nazioarteko 
Egunaren oroitzapena egiteko, emakume astronomoen 
lorpenetan jarriko dugu arreta, kosmosaren misterioetan 
sakonduta eta geure eguzki-erlojua eginda.
Otsailaren 10ean. 
10:15etik 11:45era. Adina: 9 eta 12 urte artean.
12:00etatik 13:30era. Adina: 6 eta 8 urte artean.
LEKUA: Ibaialdeko pasealekuko udal-lokalak, 183, behealdea. 
MATRIKULA: 3 € erroldatuek, 6 € erroldatu gabeek. Otsailaren 
4a baino lehen eman behar da izena.
EMAILEA: Javier Liras, Zientziaren Lagunen Elkarteko zientzia 
dibulgatzailea.

Otsailaren 13an, 17:30ean.
LEKUA: Erretirodunen kluba, Mutiloa.
Helduentzat: lehentasuna izango 
dute 60 urtetik gorako pertsonek.

Jarduera doakoa da. Dena den, otsailaren 8a baino lehen 
eman behar da izena.
EMAILEA: Jauregia, Baztango esne, jogurt eta gazta ekologikoak.

Eligai hondakinak murrizteko 
moduei ekingo diegu, gure 
etxeetatik sortutako CO2 nola 
murrizteari. Gaur egungo 

elikagaiak kontsumitzeko sistemek ingurumenean 
sortzen duten eragina ezagutuko dugu. 
Otsailak 18, 19:00etatik 20:15era.
LEKUA: Kultur Etxea, Mutiloa.
NORENTZAT: Gazte eta helduak.
Doako jarduera aurretik izena emanda, Izen emateak otsailaren 
13ra arte.

2019KO ZUHAITZAREN EGUNA. 
ELKARTASUNEZKO LANDAKETA 
FAMILIAN

HURRENGO JARDUERAK HURRENGO JARDUERAKIzena emateko, 948012012 telefonoa
▶Jarduera guztietarako lekuen kopuruak mugatuak dira 
eta izen-emate ordenaren arabera ematen dira tokiak

PARTE-HARTZE FOROA: 
BIZIKLETA IBARREAN

SENIOR INGURUMEN PROGRAMA 
TAILERRA ETA DASTATZEA: INFUSIOAK, 
SENDABELAR EKOLOGIKOEKIN 

ARRISKUTSUAK IZAN DAITEZKEEN 
TXAKURRAK

ASKARI ETA HAMAIKETAKO 
OSASUNGARRIAK EGITEA FAMILIAN

TAILERRA: EZAGUTU BIZIKLETA 
ELEKTRIKOEN ABANTAILAK

ZIENTZIAK EMAKUME IZENA 
ERE BADU

THE BIG VAN ZIENTZIA: ZIENTZIA 
BAKARRIZKETAK UMOREZ

TXIKI ZIENTZIA TAILERRA: 
EMAKUME ZIENTZIALARIAK GOGOAN

SENIOR INGURUMEN PROGRAMA 
TAILERRA ETA DASTATZEA: TOKIAN 
TOKIKO PRODUKTUAK EROSTEAREN 
GARRANTZIA

INFORMAZIO TAILERRA: 
ELIKADURA ETA INGURUMENA
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Hainbat gai jorratuko dira, 
besteak beste, banantzeak 
eragiten dien estresa, ez 
obeditzea… eta bertaratzen 
direnek adierazten dituzten 
beste zalantza batzuk

Martxoaren 14an, 19:00etatik 20:30era.
NORENTZAT: Gazte eta helduentzat. 
LEKUA: Kultur etxea, Mutiloa.
IZEN-EMATEA:doakoa, erroldatuentzat, martxoaren 7a arte.
Emailea: Beloaran txakurren heziketarako eskola.

TEORIA: martxoaren 26an, eta 
apirilaren 2an, 9an eta 16an 
(astearteak).
LEKUA: Kultur etxea, Mutiloa.
PRAKTIKA: martxoaren 30ean eta 
apirilaren 13an (larunbatak), 
09:00etatik 18:00etara.

MATRIKULA: 10 € erroldatuek, 12 € erroldatu gabeek.
EMAILEA: Gabriel Berasategui, Ornitolan enpresakoa.

MARTXOA

TAILERRA: TXAKURREN 
PORTAERA ARAZOAK

HEGAZTIAK IDEINTIFIKATZEN 
IKASTEN HASTEKO IKASTAROA

TAILERRA: KOSMETIKA OSASUNTSUA

Naturguneko informazio-buletina 
posta elektronikoaren bidez jaso 
nahi baduzu, eska ezazu 
helbide honetan:
medioambiente@aranguren.es

Info Naturgunea

Beti zurekin eraman ahal 
izateko modelo eroso 
tolesgarria. Oihal puskak 
edo dagoeneko erabiltzen 
ez dituzun arropak erabili 
ditzakezu.
Otsailak 23, 17.00etatik 
19.00etara.
LEKUA: PausaDaMente, 
Idoi plaza.

NORENTZAT: gazte eta helduak.
MATRIKULA: 8 € erroldatuak, 12 € erroldaturik ez daudenak. 
Izen emateak otsailaren 18ra arte.
PLAZAS MUY LIMITADAS.

TAILERRA: EGIN ZEURE OIHALEZKO 
BOLTSA BERRERABILGARRIA

PASEO GIDATUA, HEGAZTIAK 
IDENTIFIKATZEKO MUGARTEA 
PARKEAN

Ibarreko hegaztiei behatzen 
eta haiek identi� katzen 
hasteko saioa, ATERPEAK 
proiektuaren barnean.
Martxoaren 17an, 10:00etatik 
13:00etara.
Elkargunea: Lakuondo plazako 
pergola. Prismatikoak eramatea 
gomendatzen da. Jarduera adin 
guztietako herritarrentzat da. Doakoa 
da, baina izena eman behar da.

INGURUMEN ARGAZKIGINTZA 
LEHIAKETA

Lehen saria Xabier 
Larrañaga García de 
Baquedanok eskuratu 
du (Mutiloa), “Punto de 
re� exión” izenburua 
duen argazkiarengatik. 
Bigarren saria, berriz, 
Andrea Aguado Graciak 
lortu du (Mutiloa), 
“Descubriendo el Valle” 
argazkiarengatik.
Urtarrilaren 29 bitartean 
egongo da erakusketa hori.

Kosmetikoei buruzko informazioa 
eta beren etiketen irakurketa. 
Gure osasunari eta ingurumenari 
eragiten dioten osagairik gabeko 
aurpegirako krema hidratatzailea 
egingo dugu. 

Martxoak 20, 18.45etik 20.45era
LEKUA: Kultur Etxea, Mutiloa.
NORENTZAT:gazte eta helduak.
MATRIKULA: 8 € erroldatuak, 12 € erroldaturik ez daudenak.
Izen emateak martxoak 12ra arte.

HURRENGO JARDUERAK


