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Aranguren Ibarra saritua izan da tokian
tokiko garapen jasangarriko jardunbide
egokien XI. ‘José Ignacio Sanz Arbizu’ sarian

Ekimen saritua Mugartea sektoreko urbanizazioa izan da. Ekimenak euri-uren
nahiz lorezaintzako uren kudeaketa jasangarria landu du, biodibertsitatearen
kontserbazioarekin batera, euri-urak biltzeko sistema tradizionalaren ordez laminazio
bidezko bat erabilita.
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S aria Landa Garapeneko eta Ingurumeneko Departamentuak sustatua da, eta hainbat arlotan egindako
jardunbiderik egokienak hartzen ditu aintzat, hala nola etxebizitzan eta garapen komunitarioan, hiri
eta eskualde garapenean, eta kudeaketa jasangarrian, betiere elkartegintzan, berrikuntzan eta transfer-
igarritasunean oinarritutako proiektuak lehenetsita. Beste sarituak NUP, Josenea eta Orbaibar izan dira.
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IBARRA GAUR

ALKATETZEN ITUNA

Klimaren eta Energiaren aldeko Itunean mundu osoko milaka toki-gobernu daude sarturik eta
konpromisoahartudute, batetik, berotegi-efektuko gasisuriak murrizteko, eta bestetik, ikuspegi

IBARRA GAUR

TXORKO BABESTUAK

Arangurengo Udalak.
Hona hemen konpromisoak:

gehiago erabilita.

egokitzapena eginez.

INGURUMEN HEZKUNTZA

zagutzea funtsezkoa da kontserbatzeko;

horregatik, Naturgunetik Ibarreko ikastetxe
publikoekin hainbat ikuspegitatik egiten dugu lan,
eta horietako bat da ingurunea, fauna eta flora,
ezagutarazteko jarduerak eskaintzea. 2020an,
Lehen Hezkuntzako 2. eta 4. mailako eta Haur
Hezkuntzako 3. mailako ikasleek, hurrenez-
hurren, erlezaintza eta habia-kutxak eraiki
eta jartzeko tailerretan parte hartu zuten, baita
ikastetxearen inguruan egin zen interpretazio-
irteera batean ere.

Jarduera horiek Aterpeak proiektuaren barruan
kokatzen dira eta biologoek ematen dituzte. Habia-
kutxak hainbat tokitan jarriko dira, hainbat hegazti-
espeziek habia egin ahal izan dezaten, eta ikasleek
berek berrikusiko dituzte eta bertan dauden txitak
eraztunduko dituzte. 2017az geroztik, hegazti
intsektujaleentzako 56 habia-kutxa jarri dira
Ibarrean. Horietako asko San Pedro ikastetxe
publikoan eginak dira.

Lehen Hezkuntzako 1. mailako ikasleek Sadar
ibaiaren ertzetik paseo botaniko batean parte
hartu zuten, udaleko lorezaintzako langileekin
batera. Bestalde, 5. eta 6. mailak Agrobioteknologia
Institutura joan ziren, esperimentazioaren bidez
fotosintesiari buruzko gauza asko ikasteko.
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bateratu bat hartzeko, klima-aldaketarekiko egokitzapena eta arintzea bultzatze aldera.
Gaur egun, dagoneko, Nafarroako 158 udalek egin dute bat Alkatetzen Itunarekin; haien artean,

>Berotegi-efektuko gas isuriak gutxienez % 40 murriztea beren lurraldeetan, hemendik 2030era;
bereziki, eraginkortasun energetikoa hobetuta eta energia berriztagarrietako iturriak

>Udalen erresilientzia areagotzea, klima-aldaketaren ondorioetara

EGUR SORTAK MUTILOAKO
AUZOKIDEENTZAT

orategi Zerbitzuak egur sortak

ditu eskura. Mutiloako hiri-in-
gurunean dauden zuhaitzak inausi
eta moztetik heldu dira. Sorta bakoi-
tzak metro kubiko bat dauka, gutxi
gorabehera, eta enborrek metro inguruko luzera dute.
Sorta bakoitzak 12 € balio du eta Mutiloan erroldatua
egotea da baldintza bakarra. Interesdunek 948 012
012 zenbakira deitu beharko dute urtarrilaren 28ra
arte. Eskari bakarra onartuko da etxebizitza bakoitze-
ko. Zozketa urtarrilaren 29an eginen da. Zozketaren
bidez, eskaria egin dutenen hurrenkera bat lortuko
dugu; beraz, lorezaintzako nabean egur sortak eskura
izan ahala, eskatzaileei jakinaraziko zaie.

MUTILBARATZA, BARATZ
EKOLOGIKO FAMILIARRAREN
EGITASMOA MUTILOAN

dozein pertsonak

bere elikagaiak
landu ahal izateko
behar duen bakarra
lurra, argia, ura eta
haziak dira. Horrela
hasi dute Eider eta
Aitor Mutiloako bi
gaztek, Instagram, Facebook eta Aranguren
TBren bidez, bideratzen ari diren beren
esperientziaren aurkezpena. Ibarreko lorategi
batean modu ekologiko, erraz, iraunkor eta
osasuntsuan elikagaiak nola lantzen dituzten
partekatu nahi izan dute Ibarreko beren etxean
gauza bera egiteko beraiekin ikasi nahi duten
pertsona guztiekin. Baratzea erabili eta zaintzeko,
elikagaiak kontserbatzeko eta abarrerako
aholkuak partekatzea ere badute helburu.
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Dagoenekoz, lehen txorko babestuak ereiten hasi dira. Hazi-nahasketa
bat prestatu dugu; zehazki, eite apaleko espezie gramineoen haziak
eta bertako loreenak, hala nola milorria, hilerri-lilia, mitxoletak,
izpilikua, etab. Txorkoek espaloiak edertu eta lurra hobetuko dute, eta
lurra hobetzeak zuhaitzari on eginen dio. Gainera, fauna onuragarria
erakarri eta berdeguneen azalera areagotuko dute... Animatzen al
zara parte hartzera? Jarri harremanetan Naturgunearekin.

TXAKURRAK ETA KATUAK
ANTZUTZEKO 2021 KANPAINA:
DIRU-LAGUNTZEN DEIALDIA

Nahi ez diren sabelaldien kopurua gutxitzeko eta, hartara, etorkizunean

animaliak abandonatzea eta gaizki tratatzea saihesteko helburuarekin,

Aranguren Ibarreko Udalak diru-laguntzen deialdia abiaraziko du txakur

eta katu arrak eta emeak antzutzeko. Udalaren webgunean kontsultatu
. edo Herritarren Arretarako Bulegoetan eska daitezke oinarriak.

MUTILOAN EDUKIONTZI ARROSA
GEHIAGO DAUDE EKAINETIK

Pasa den ekainetik, arropa, zapata eta oihaletarako 6 edukiontzi
arrosa berri ditugu Mutiloan. Ondorengo lekuetan aurki ditzakezu:

>Ibaialde pasealekua, albokoa 152 eta
167 tartean

>Osasun Etxeko
Aparkalekua

>Mutilnova ibilbidea, 53.zk.  »Santxiki pasealekua, 96 zk.

YEguzki k/, 40. zk. pasata drulegi Gaztelua plaza, 10. zk.

EMAN IEZAIOZU AMAIERA POLIT BAT

Lelo horrekin, kanpaina bat abiarazi dute Nafarroako hondakin
mankomunitate batzuek, tamaina handiko hondakinak kalean ez
uzteko (hauda, altzariak, etxetresna elektronikoak, etab, gehienbat,
edukiontzien ondoan botatzen direnak. Gogoratu praktika txar horrek
: zikinkeria eragiten duela gure kale eta espaloietan, eta gainera, 0so
gauza itsusia da ikuspenerako. Gogoratu, halaber, badagoela doako zerbitzu bat era horretako hondakinak
etxez etxe biltzeko, eta zure etxera ere joanen dira biltzera, 948 302 898 zenbakira deitzen baduzu edo
Iruierriko Mankomunitatearen webgunean dagoen galdetegi bat betetzen baduzu: www.mcp.es

MUGIKORTASUN JASANGARRIA

Mugikortasun jasangarriaren alde egindako ekintza
N batzuen berri emanen dizuegu. Bizikleta-euskarriak
ikastetxe publikoetan jarri dira:

» Genero-ikuspegia duten seinaleak paratu dira El Soto
etorbidean eta Iruneko etorbidean. Seinaleetan, emakumeak eta neskatoak dira
ardatz, seinale tradizionaletan ez bezala.

« Zebra-bide goratu bat egin da, mota beheratukoa, Anaitasuna etorbidean,
ikusgaitasuna areagotzeko.
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DATOZEN JARDUERAK

URTARRILA

INGURUMEN ARGAZKI ERAKUSKETA
ARANGUREN IBARRA
“Nire lekurik gogokoena”

Aurten, argazki lehiaketan aurkeztu direnen lekurik
gogokoenak bildu dira erakusketan. Aurtengoa XIV.
edizioa da.

Urtarrilaren 11tik otsailaren 5era.

Ordutegia: 10etatik 13etara eta 17etatik

21etara, astelehenetik ostiralera.

Kultur Etxeko erakusketa gela.

ONLINE HITZALDIA: ENERGIA
ELEKTRIKO BERRIZTAGARRIA
KONTSUMITZEA POSIBLE DA.
AUTOKONTSUMO FOTOVOLTAIKOA

Eguzki-autoprodukzioari, autokontsumo-fakturei,
laguntzei, energia-erosketa kolektiboei eta abarri buruzko
zalantzak argitzeko informazio-hitzaldia.

Otsailaren 3ean, 19:00etatik 20:00etara.

Eman izena otsailaren 2ra arte eta lotura bidaliko dizugu
Som Energia - Energia Gara Nafarroaren eskutik.

ONLINE HITZALDIA: KURRILOEN
MIGRAZIOA

Bitxikeriak, nola eta noiz ikusi, hegaldian nola

T ezagutu...

7]  Otsailaren 9ean, 19:00etan.
Gazte eta helduentzat

Izen emateak otsailaren 8ra arte.

Xabi Esparzaren eskutik, Aterpeak

egitasmoko biologoa.

4 . Naturgunea — Urtarrila 2021

= 3O 1zen emateak 948 012012

Plazak izena emateko hurrenkeraren arabera esleituko dira eta oso
mugatuak dira. Jarduera hauen garapena momentuko osasun egoerari

xedatutakoari jarraituz eta beraz, aldaketak izan ditzakete

N ﬂ n ! lotuta egonen da, egiten diren unean indarrean dagoen araudian

ERAKUSKETA: “LA EVOLUCION
EN CLAVE DE GENERO”

Eduardo Saiz Alonso ilustratzaile zientifikoak egindako
laminen bidez, erakusketa honek estereotipoak zalantzan
jarri nahi ditu, eta, azken batean, ikusleei erronka berriak
planteatu.

Otsailak 8tik 26ra.

Ordutegia: 10:00etatik 13:00etara eta 17:00etatik
21:00etara, astelehenetik ostiralera.

Kultur Etxeko erakusketa Aretoan.

Giza Eboluzioari buruzko Ikerketarako Zentro Nazionalak,
CENIEHek, sortua eta utzia. Berdintasun Arloarekin elkarlanean.

ZIENTZIAK EMAKUME
IZENA DU

Emakume eta neska
zientzialarien
Nazioarteko Egunarekin
bat eginez, historian
zehar eta gaur egun arte
emakumeek zientzian
izan duten papera
ikustarazteko eta neskatoengan bokazio zientifikoa
sustatzeko ondorengo jarduerak aurkezten ditugu.
Berdintasun Arloarekin elkarlanean.

ONLINE HITZALDIA: ZIENTZIARIK
GABE, EZ DAGO ETORKIZUNIK,
ETA EMAKUME ZIENTIFIKORIK
GABE, EZ DAGO ZIENTZIA ONIK

Otsailak 11, 19:00etan.
Emazu izena otsailaren
9ra bitarte eta esteka
bidalizko dizugu.
Emailea: Marta Macho
Stadler, matematikari eta
dibulgatzaile zientifikoa.

GAZTEENDAKO GINKANA
ZIENTIFIKOA

Aranetxearekin lankidetzan antolatua.
Dibertsio handia eta erronka
zientifikoak, emakumeak zientzian duen
eginkizun garrantzitsua gogoratzeko.
Otsailak 12, 17:30etik 19:30era.
Emailea: Kimikarin.

Izen-ematea Aranetxean.
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1zen emateak 948 012 012an

Jarduerak momentuko osasun protokoloa betez
garatuko dira

TAILERRA: NOLA EGIN
BERMIKONPOSTONTZIA

Bermikonpostontziak egiten
erakutsiko dizugu zure
baratze, terraza edo
etxaberako, zure hondakin
organikoak hirziklatzeko.
Otsailak 20, 10:30etik
12:00etara.

Lekua: Erabilera

anitzeko aretoa. Ibaialde
pasealekua, 183.
Matrikula: doan
erroldatuentzat. 10 €, ez
erroldatuek. Izen-ematea,
otsailaren 17ra arte.
Emailea: Oscar Ibanez.

FAMILIENDAKO TAILERRA: GAILETA
EKOLOGIKOAK PRESTATZEA

Gaileta goxoak eta
osasungarriak, osagai
ekologikoekin
prestatuak, familiartean
: egiteko.
Sl . . o Otsailak 27, 17:00etatik

S8 4y & 19:00etara.

& e -a Lekua: Erabilera anitzeko
gela, Ibaialde pasealekua, 183.
Norentzat: haurrak dituzten helduentzat. Edukiera
murriztua dela eta, heldu bakar bat onartuko da familia
bakoitzeko.
Matrikula: 5 € pertzona bakoitzeko. Izen-ematea,
otsailaren 23ra arte.
Emailea: Ana Carmona, Obrador Ecolégicokoa.

TAILERRA: LURRAREN ERABILERA
BARATZE EKOLOGIKOAN

B
3

Lurra udaberrian prestatzeko
lanak: ildo-bizkarrak, baratze-
mailak, ildoak...

% Martxoak 6, 10:00etatik

& 13:30era.

Lekua: Mutiloako baratzeak.
Matrikula: doan erroldatuentzat.
10 €, ez erroldatuek. Izen-ematea, martxoaren 2ra arte.
Emailea: Oscar Ibanez.
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DATOZEN JARDUERAK

ONLINE HITZALDIA:
ERRESILIENTZIA

Topaketa praktiko eta parte-hartzailea, zure erresilientzia
(oztopoak gainditzeko gaitasuna) lantzeko eta
egunerokoan txertatzeko funtsezko puntuak ezagutzeko.
Martxoak 16, 19:00etatik 21:00etara.

Matrikula: doako erroldatutakoentzat. Izen

emateak martxoaren 12ra arte.

Osasuna eta ongizatea NBEren Batzar Nagusiak

Garapen Iraunkorrerako 2030 Agendaren barruko
pertsonen, planetaren eta oparotasunaren aldeko
ekintza-planean ezarritako helburuak dira.

Hezitzaileak: Belén Pefas, ziurtatutako coacha

eta Leire Iriarte, El Buen Vivir-eko zuzendaria.
Berdintasuna Arloarekin elkarlanean.

HEGAZTIAK IDENTIFIKATZEKO
IBILALDI GIDATUA

Inguruko hegaztiak behatzeko

eta identifikatzeko aukera.
Martxoak 7, 10:00etatik 12:30era
Topagunea: Ilundaingo eliza.
Guztientzako jarduera, doakoa
aldez aurretik izena emanda.
Prismatikoak eramatea gomendatzen da.

ATERPEAK egitasmoko bhiologoek lagunduko gaituzte.

I KONTSERBA-TAILERRA

s ja Martxoak 10an,
‘\*@i 3 18:30etik 20:30era.

- ' Lekua: Mutiloako Kultur Etxea.
Hartzaileak: gazteak eta helduak.

-
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Matrikula: 10 € erroldatuak, 15 € erroldatu gabeak.
Izena emateko epea martxoaren 5era arte.
Irakaslea: Almudena Montero, Nishime

Institutu Makrobiotikoa.
Entitate laguntzailea: CPAEN.
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DATOZEN JARDUERAK

TAILERRA: ASUN-MINDA
PRESTATZEA

Ty

Ikasi erremedio hau prestatzen landareak sendotzeko, eta
zure haratze ekologikoko gaitzei eta izurriei aurre egiteko.
Martxoak 13, 10:30etik 12:00etara.

Lekua: Mutiloako baratzeak.

Matrikula: doan erroldatuentzat; 10 €, ez

erroldatuek. Izen-ematea, martxoaren 9ra arte.

Emailea: Oscar Ibanez.

ERAKUSKETA: “MOLDAERA:
Klima-aldaketaren aurkako beste
borroka”

Klima-aldaketarako
moldaera azaltzen duen
erakusketa da. Halaber,
Nafarroako egoera
laburbiltzeaz gain, gure
lurraldean klima-aldaketari
aurre egiteko hartu diren
neurri batzuk
nabarmentzen ditu.
Martxoaren 16tik 30era. i

- Ordutegia: 10etatik 13etara
eta 17etatik 21etara,
astelehenetik ostiralera.

= Kultur Etxeko
= erakusketa gela.
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Izen emateak 948012012
telefonora deituz eginen dira

= Plazak izena emateko hurrenkeraren arabera
esleituko dira eta oso mugatuak dira.

ERAKUSKETARA GIDATUTAKO
BISITAK

Martxoak 24, 11:00etan eta martxoak
29, 19:00etan. Gazte eta helduei
zuzenduriko doako jarduera. Izen emateak
948 012 012 telefonora deituaz.

KLIMA-ALDAKETARI BURUZKO
HITZALDI-TAILERRA

Zatoz eta zure zalantza guztiak argituko dizkizute bai
klima-aldaketaz, bai hartzen ari diren moldaera eta
arintze arloko neurriez.

Martxoak 22, 19:00etan.

Lekua: Kultur Etxea.

Norentzat: gazteak eta helduak.

Matrikula: doan, aurrez martxoaren

18ra arte izena emanda.

Emailea: Rafa Alday, GAN-NIKekoa.

ARRASTOAK ETA AZTARNAK
EZAGUTZEKO IBILALDI
GIDATUA

Aztarnak arakatzeko
tekniken bidez animaliek
utzitako arrastoak
ezagutzeko ibilbidea.
Martxoak 28,

10:00etatik 12:30era.
Lekua: Taxoareko mendizerra

Guztientzako jarduera, doakoa aldez aurretik izena emanda.
Prismatikoak eramatea gomendatzen da.

ATERPEAK egitasmoko hiologoek lagunduko gaituzte.
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N AT U RG U N E A Muhloa plaza z/g TelefonoalS 13 82 medioambiente@aranguren.es Jarrai gaitzazu:

Naturgunea Arangurenen
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