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JAKIZU A25en JATORRIA

Azaroaren 25a, gaur egun, Emakumearen kontrako Indarkeria Desagerrarazteko
Nazioarteko Eguna da eta 1960an dauka jatorria.

Izan ere, 1960ko azaroaren 25ean, Minerva, Patria eta Maria Teresa Mirabal
ahizpa dominikarrak basatiki erail zituzten, Rafael Trujillo diktadoreak
aginduta; haren aurkako opositoreak ziren. Dominikar Errepublikan gertatu zen,
aipatu diktadorearen aurkako ekintzailetza politikoan zihardutelako. Mirabal
ahizpei “Las Mariposas” esaten zaie, Minervak goitizen hori erabiltzen baitzuen
Trujilloren tiraniaren aurkako jarduera politiko klandestinoetan. Bada, hiru
ahizpak emakumearen kontrako indarkeriaren adierazgarririk gorena bilakatu
ziren Latinoamerikan.

Latinoamerikan, 1981etik hona ekartzen da gogora emakumeen aurkako
indarkeria, diktadoreak eraildako hiru ahizpa dominikarren omenez. lzan ere,
Latinoamerikako eta Karibeko Lehen Topaketa Feministak (Bogotan, 1981)
Azaroaren 25a aukeratu zuen emakume horien bizitza gogora ekartzeko eta
mundu osoan genero indarkeriaren aurkako borroka aldarrikatzeko.

1999ko azaroaren 25ean, NBEk aldarrikapenarekin bat egin eta Azaroaren 25
bakoitza Emakumearen Kontrako Indarkeria Desagerrarazteko Nazioarteko
Eguna deklaratu zuen, Mirabal ahizpen omenez.

Jakizu a25en jatorria I. Argazki lehiaketa 5)
A25 kanpaina Indarkeriari aurre egiteko baliabideak 8

Kontakizun laburren V. lehiaketa Interesa izan dezakezu 8
Zainketen aldeko tokiko ituna
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AZAROAK 25 KANPAINA,
EMAKUMEENGANAKO
INDARKERIAREN AURKAKO
NAZIOARTEKO EGUNA

Azaroaren 25a Emakumeenganako
Indarkeriaren kontrako Nazioarteko
Egunada, NBEk halaxe deklaratuta.
Hori dela eta, Nafarroako Toki
Entitate andanak kanpaina bateratu
bat egin du elkarrekin, irudi bat,
goiburu bat eta adierazpen bat
zehaztuta. Adierazpena Nafarroako
gainerako udalerrien eskura
jarri da, parte har dezaten eta
“UDALAK EMAKUMEENGANAKO
INDARKERIAREN KONTRA”
kanpainarekin bat egin dezaten.
Laguntzailea, Nafarroako Udal eta

Kontzejuen Federazioa (NUKF)
izan da. Hona hemen udal
sustatzaileak: Ablitas, Altsasu,
Antsoain, Barafiain, Baztan,
Berriozar, Burlata, Cintruenigo,
Corella, Erdialdea  Garatzeko
Partzuergoa, Lizarra, Uharte,
Orkoien, Irufa, Ribaforada,

Tafalla, Tutera, Aranguren Ibarra,
Eguesibar, Atarrabia eta Zizur
Nagusia. Halaber, Noain, Leitza,
Goizueta, Areso, Arano aldeko eta
Ultzama aldeko Oinarrizko Gizarte
Zerbitzuen Mankomunitateak,
|zarbeibarko Mankomunitatea eta
Sakanako Mankomunitatea.

Aurten “Haiengatik, guztiongatik”
goiburua aukeratu da, emakumeek
indarkeria matxistazko egoera bati
aurre egiteko duten gaitasuna eta
ahalmena nabarmentzeko.

Aranguren
Ibarreko Udala
sustatzailea da
“UDALAK

EMAKUMEENGANAKO
INDARKERIAREN
KONTRA”

ekimenean.
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| COVID-19 pandemiaren ondorioz bizi dugun osasun krisiak agerian jarri
i du desberdintasunek bere horretan dirautela. Konfinamenduak beharturik,
: herritarrak hainbat hilabetez etxean isolaturik egon ziren eta, horrek
i egoera larriagoa sortu zuen emakume askorentzat, tratu txarrak eragiten
: zizkietenekin batera bizi behar izan zutelako.

Azken hilabeteotan, eta behin konfinamendua bukatuta, ikusten dugu
hedabideek oraindik ere birbiktimizatzen dituztela indarkeria pairatzen
duten emakumeak. Izan ere, emakumeez ematen duten irudiaren arabera,
subjektu pasiboak dira eta baliabide gutxi dute beren egoerari aurre
egiteko. Bakardadea eta isolamendua indarkeriari lotuta daudelako ideia
transmititzen zaio oraindik ere iruditeria kolektiboari, bai eta, emakumeen
! ordez, beste pertsona batzuek ekin behar dutelako ideia ere, tratu txarren
atakatik aterako badira. Horrek nahitaez itxita egon beharreko egoera
3 berezietarako balio badezake ere, biziraun duten emakumeen egoerak ez
‘ du inola ere zerikusirik egunero indarkeriazko egoerei aurre egiten dieten
emakumeez ematen den irudiarekin. Begirada paternalista eta errukitsu
horren aurrean, bestelako irudia aldarrikatzen dugu indarkeria pairatzen
duten emakumeez. Hau da, erabakitzeko eta ekiteko gaitasuna duten
subjektu gisa agertu beharko lukete, beti ekinean egokitu zaizkien egoeren
aurka.

* Toki entitateen 2020ko adierazpen instituzionalaren laburpena
Manifestu osoa Berdintasun Alorrean eska daiteke
948 15 13 82 - igualdad@aranguren.es

JARDUEREN PROGRAMA

OHARRA: Hemen programatutako jarduera oro indarrean den osasun araudiari dago lotuta

= Autodefentsa feministarako tailerra
= l Norentzat: 14 urtetik gorako emakumeentzat
B -

&4 ; Azaroak 13, ostirala. 16:30-20:30
. - Azaroak 14, larunbata. 09:30-13:30
Aranetxea. 10
y Endara.

Jarduera doan. Ekarri arropa erosoa

urriak 26-azaroak 6 Aranetxean
Tel.: 948 23 75 58 E-mail: aranetxea@hotmail.com
Aurrez aurre Aranetxean



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Cineforum “Princesa”

(Han Gong-Ju). (Lee Su-jin, Hego Korea, 2013. 112")
Azaroak 20, ostirala 19:00
Lekua: Aranguren Ibarreko Kultur Etxea
Moderatzailea Maria Castejon
Hizkuntza: gaztelaniaz Sarreren prezioa: 2,5 euro

Drama. Ez da gomendatua 16 urtetik beherakoentzat.

Gorabehera baten ondorioz, Han Gong-ju neska ikasle gazteak etxetik eta bere ingurunetik alde egin
behar izan du, guztien esanetan neska gaztea izan baita erantzulea. Ezinbestean beste herri batera
bizitzera joan beharko du, bere irakasle baten amaren babespera. Bizimodu berrira ohitzen badoa
ere, eta lagun berriak egin arren, iragana sufrikario hutsa zaio. Lee Su-jin zinegile korearraren film
izugarri saritua ikusteko aukera paregabea.

Emakumeenganako Indarkeriaren
kontrako Nazioarteko Eguna
COVID-19ak eragindako gaurko osasun-egoera dela

eta, antolatzen ohi ziren jarduerak aurten ez dira
programatuko

Etorri zure musuko morea hartzera! Gizarte

zerbitzuan daude. Bukatu arte banatuko dira.
Azaroak 25

A25-Emakumeenganako indarkeriaren kontrako
aSteaZ ke na kontakizun laburren IV. Lehiaketa
Sari banaketa. Kontakizun irabazlea irakurriko da

13:30 Aranguren Ibarreko Udalaren Erabilera
Anitzeko gela

i ' “Beldurrez haztea: haurrak genero indarkeriaren aurrean”
™ 'ﬁ \ 3 Abenduak 14 - 20. 9:00 - 13:00 eta 14:00 - 21:00
o~ — Organiza: Emakumeen kontrako tratu txarrak ikertzeko
s £ batzordea
Q a Lekua: Aranguren Ibarreko Kultur Etxea
Emakumeen kontrako tratu txarrak ikertzeko batzordeak hainbat marrazki jarri ditu ikusgai,
guztiak ere entitate horretan artatutako haurrek egindakoak. Zehazki, batzordeak haurrekin
darabilen esku-hartze psikosozialerako eredua aplikatzeko saioetan egindako marrazkiak.
Behar batek sortua da haurrekin esku-hartze psikosoziala egiteko proiektua. lzan ere, urtero,
genero indarkeria pairatzen duten emakumeekin lan egitean ikusi dute haien seme-alabak ere
indarkeria horren biktima bihurtzen direla. Marrazki horiek zabaldu nahi ditugu, jendeak ezagutu

ditzan, indar adierazkor handia baitute, eta oso ongi adierazten dute zer-nolako ondorioak dituen
haurrentzat indarkeria giroan bizitzeak eta/edo haiek berek indarkeria hori sufritzeak.

- Erakusketa ibiltaria
™
ol



KONTAKIZUN LABURREN IV. LEHIAKETA

Aranguren |barreko Berdintasuneko Zinegotzigoak Azaroaren 25a, Emakumeenganako
Indarkeriaren Aurkako Nazioarteko Egunaren karira, eta jendartea emakumeen aurkako
indarkeriaren eta horren jatorri, ondorio eta konponbideen inguruan sentikortzeko,
A25- Emakumeenganako Indarkeriaren Aurkako |V. Kontakizun Laburren Lehiaketarako

deialdia egin du.
Testuek gai hauek landu beharko dituzte:
e Emakume eta gizonen arteko aukera berdintasuna.

e Emakumeenganako Indarkeriaren Aurkako borroka.
e Indarkeria honen prebentziorako emakumeen ahalduntzea
Sari bat emanen da kategoria bakoitzeko (tablet bat).

lll. LEHIAKETAREN IRABAZLEA, 2019
2 Kategoria (18 urtetik gorakoak):
Guiomar Santamaria

ANIMATU ETA HAR EZAZU PARTE!
ZURE KONTAKIZUNAREN ZAIN GAUDE!

Lanak aurkezteko azken eguna azaroaren 9a izanen da (barne)
o Lehiaketaren oinarriak Oinarrizko Gizarte Zerbitzuan daude eskura

(Udaletxeko lehen solairua) eta Udalaren webgunean: www.aranguren.es

ZAINKETEN ALDEKO TOKI ITUNA

Egungo osasun egoera dela eta, bertan behera utzi
da Zainketen aldeko Toki ltunaren aurkezpena,
urriaren 29an  Kultur Etxean egitekoa zena.
Aurrerago emanen dugu informazioa.




. ARGAZKI LEHIAKETA:

“Aranguren Ibarrean elkar zaintzen dugu” \

Hona hemen argazki irabazleak:

Gazte sarj,

Familia lanak banatzen”




Erakusketa

Lehiaketan aurkeztutako argazki
aukeratuak azaroaren 4tik 18ra egonen
dira ikusgai Berdintasun Alorrak Kultur
Etxean prestaturiko erakusketan.

Ez galdu aukera!

Azaroak 4 - 18e
Aranguren Ibarreko Kultur Etxea
As - Or: 9:00 -13:00 eta 14:00 - 21:00




INDARKERIARI AURRE EGITEKO BALIABIDEAK

INFORMAZIOA «. 016 - 24 Ordu egunean (ez du uzten arrastorik fakturan)
LARRIALDIAK « 112

GIZARTE ZERBITZUAK « 948 15 13 82 / As-Or 9:00-14:00
UDALTZAINGOAK «. 609 42 90 74 / As-lg 7:00-22:30

GENERO OSASUN ETXEA (Gizarte Langilea) « 948 24 91 05 / As-Or 8:00-15:00

INDARKERIA- BERDINTASUN ARLOA « 948 15 13 82 / As-Or 9:00-14:00

REN EGOERAK EMAKUME ETA FAMILIARENTZAKO ZERBITZU JURIDIKOA « 948 15 13 82 / As-Or 8:30-14:30
EgAz?;';ZBlI{'I[E- INDARKERIA JASATEN DUTEN EMAKUMEEI ARRETA INTEGRALA EMATEKO LAN TALDEA

« 948 00 49 52 - 948 00 49 53 / As-Og 8:00-19:00 Or 8:00-17:00
DELITU BIKTIMEEI ARRETAKO BULEGOA «. 848 42 33 76 - 848 42 13 87 - 848 4276 71
ARRETA PSIKOLOGIKOA «. 682 91 61 36 - 682 50 85 07

ZUAK

A INTERESA IZAN DEZAKEZU

Emakumeen eta gizonen arteko berdintasun-planen eta ordainsari-
berdintasunaren arloko araudi berria

Real Decreto 901/2020, de 13 de octubre, por el que se regulan los planes de
igualdad y su registro y se modifica el Real Decreto 713/2010, de 28 de mayo, sobre
registro y depésito de convenios y acuerdos colectivos de trabajo.

https://www.hoe.es/eli/es/rd/2020/10/13/901

Real Decreto 902/2020, de 13 de octubre, de igualdad retributiva entre
mujeres y hombres.

https://www.hoe.es/eli/es/rd/2020/10/13/902/con

Landa-eremuan genero-indarkeriaren biktima diren emakumeen ikerketa
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/
investigaciones/2020/estudios/vg_mundorural.htm

Emakumearen Institutuak neskatoen sexualizazioarekin amaitzeko
eskatu dio publizitate sektoreari..
https://www.inmujer.goh.es/observatorios/ohservimg/informes/docs/Informe_
Sexualizacion_Infantil.pdf

Jostailuen iragarkien % 38,5ek edertasunaren edo zaintzailearen eta
amaren/emaztearen arketipo femeninoak erakusten dizkiete neskei.
https://www.inmujer.goh.es/actualidad/noticias/2020/0ctubre/juguetesnosexistas.htm

@ Berdintasun Zerbitzuaren informazio buletina posta elektronikoz jaso nahi ba-
duzu, eskatu helbide honetan: igualdad@aranguren.es

Instituto Nafarroako . ) E i
Navarro Berdintasunerako Gobierno % Nafarroako -
para la Igualdad Institutua de Navarra Gobernua AZGOE%DS
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