Haurtxoen estimulazioa uretan

Uretako estimulazioa bilatzen duen jarduera da, ur-ingurunea eta haurra ohitzeko 18 eta 36
hilabete bitarteko haurtxoentzat. Igerilekuan lagunduko dion heldu batek, haurtxoak ur
barruan goza dezan lortzeko tresnak emanez. Ur gainean egon, mugitu eta beldurrik gabe
murgiltzea lortzeko tresnak eta jolasak lantzen dira
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Trebetasun psikomotorren garapena hobetzea.
Bihotz-arnas sistema sendotzea

Ariketen bidez ama/aita/haurtxoaren arteko
harreman afektiboa hobetzea

Esparru ludiko baten barruan erlaxatzen eta
autonomia hobetzen laguntzea

Haurtxoa ur-ingurunera egokitzea

Bizirauteko trebetasunak garatzea

Igeriketarako pixoihala

Bainu-txanoa

Eskuoihala edo albornoza, txankletak
Laguntzaileak bainujantzia, toalla eta txankletak
eramango ditu

Ayuntamiento del Valle de

ARANGUREN

Ibarreko Udala




