
Zapaburuak (Haurtxoen balioztapena​)

Igeriketarako pixoihala
Bainu-txanoa
Eskuoihala edo albornoza, txankletak
Laguntzaileak bainujantzia, toalla eta
txankletak eramango ditu

Aldi berean, mugimen-trebetasunak hobetu, bihotz-biriketako osasuna indartu, eta ur-
ingurunerako sarrera segurua eskaintzea lortu nahi da, haurraren eta gurasoen arteko
lotura afektibo sendoagoa sustatzen den bitartean, uretan sartzea beldurrik gabe. 

Trebetasun psikomotorren garapena
hobetzea.  
Bihotz-arnas sistema sendotzea
Ariketen bidez ama/aita/haurtxoaren arteko
harreman afektiboa hobetzea
Esparru ludiko baten barruan erlaxatzen eta
autonomia hobetzen laguntzea
Haurtxoa ur-ingurunera egokitzea
Bizirauteko trebetasunak garatzea

¿Zer lortuko dugu? - Helburuak

 Ikasturtearen hasiera: 2025/10/01

Zer eraman behar da?

Egun eta ordutegi erabilgarriak

Taldea Adinak Eguna Ordutegia Hizkuntza

1 6 - 12 hilabetekoak Astelehena 16:30 - 16:55 Gaztelera

2 13 - 24 hilabetekoak Asteartea 16:30 - 16:55 Gaztelera

3 25 - 36 hilabetekoak Asteazkena 16:30 - 16:55 Gaztelera

4 6 - 12 hilabetekoak Osteguna 16:30 - 16:55 Gaztelera

5 13 - 24 hilabetekoak Ostirala 16:30 - 16:55 Gaztelera

6 25 - 36 hilabetekoak Larunbata 16:30 - 16:55 Gaztelera

Lekua: Hidromasaje igerilekua

 Ikasturtearen amaiera: 2026/05/30 Izen-emateak telefonoz: 012
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